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“Amadurecer com Sadde”

%,

CENrRo

Neste manual de parceria vocé saberd como tornar-
se um parceiro do Centro de Referéncia do Idoso
da Zona Norte - CRI Norte (OSS/ACSC), um
servico que é referéncia no atendimento ao idoso no
Sistema Unico de Saude - SUS.

Serd uma satisfacdo ter sua empresa como parceira
no desenvolvimento de novos projetos voltados aos
idosos e aos profissionais que atuam na Geriatria e

Gerontologia.

Saiba como participar!
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“Amadurecer com Sadde”

O CRI Norte foi inaugurado no dia 17 de
fevereiro de 2005. E um ambulatério
especializado em atendimento a idosos no
Sistema Unico de Saude - SUS, com a
gestao da Associacdao Congregacao de Santa
Catarina (OSS/ACSC) em parceria com a
Secretaria de Estado da Saude de Sdo Paulo
(SES/SP).

Vista externa do CRI Norte



Assisténcia interdisciplinar
ambulatorial ao idoso

Atendimento médico, Acdes de prevencdo e Fortalecimento das
diagnostico, terapia, orientacao. politicas publicas
reabilitacao e Centro voltadas ao

de Convivéncia. envelhecimento
populacional.

-




EQUIPE

Centro de
Convivéncia

Assistencial

Programa

Filho que ama,
leva o pai no AME

S

Programa
Mulheres de Peito

170 colaboradores celetistas
86 terceirizados

111 voluntarios
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“Amadurecer com Sadde”

Nameros do CRI Norte - média anual:

« 72.262 atendimentos nas especialidades médicas

« 75.040 atendimentos assistenciais multidisciplinares

 2.385 atendimentos odontoldgicos de primeira consulta

« 20.046 exames (SADT - Servico de Apoio Diagndstico e Terapéutico)

« 70.000 atendimentos Centro de Convivéncia

Consultério de Psicologia

Consultério de Odontologia



EVENTOS
CALENDARIO GERONTOLOGICO 2019

MARCO
20 - Dia Mundial da Saude Bucal
20 - Dia em Atencdo a Disfagia

ABRIL
Campanha de Vacinagao de Idosos
06 - Semana Mundial da Atividade Fisica

MAIO

Oficina Preparatdria para a Semana Mundial de
Prevencao de Quedas em Idosos

JUNHO

15 - Dia Mundial de Conscientizacao da Violéncia
Contra a Pessoa Idosa

24 - Dia Mundial de Prevencao de Quedas em
Idosos

AGOSTO
10 - II Encontro de Reabilitagcao

CA DO ip,
Q?‘UA osoo

SETEMBRO

21 - Dia Mundial da Doenca de Alzheimer

30 - Dia Mundial da Depressao

30- Inicio da Semana Internacional do Idoso

OUTUBRO

Outubro Rosa

01 a 04 - Semana Internacional do Idoso
16 - Dia Mundial da Alimentacao

Novembro

Novembro Azul

DEZEMBRO
Dezembro Laranja
01 - Dia Mundial de Luta contra a AIDS

AGOSTO 2019
07 a 09 - ENAGE 2019

Desafios de ser idoso no século XXI: Politicas Publicas,
Modelo de Cuidado e Inovagao sao aplicados com sucesso?
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EVENTOS

O CRI Norte é comprometido em disseminar as boas praticas em Geriatria e Gerontologia, por meio de
eventos e atividades tematicas para profissionais e na sensibilizacao dos idosos, cuidadores e comunidade.

s 2016

PESSOA IDOSA 17 o

Café Memoéria Semana de Conscientizacdo da Violéncia
contra a Pessoa Idosa
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CURSOS E CAPACITACOES
para profissionais e comunidade

SEMANA DE‘CONSCIENTIZAGAO
DA VIOLENCIA CONTRA A

O CRI Norte tem 0 compromisso em capacitar a rede de [ tiualietly

atencao a saude (RAS) para otimizar o atendimento
prestado a populacdo idosa por meio de campanhas:
Prevencao de Quedas, Sensibilizacdo da Violéncia Contra
a Pessoa Idosa, entre outras (vide Calendario
Gerontoldgico) e eventos cientificos como o ENAGE e
aulas tematicas ministradas para profissionais de saulde,

empresas e comunidade.

Seminario de Conscientizacao da Violéncia
contra a Pessoa Idosa
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ENAGE 2019
De 07 a 09 de agosto de 2019

Aspectos médicos

Visando a disseminagdo dos conhecimentos em Geriatria e Inte
Gerontologia e com isso contribuir com a educagéo continuada de e
profissionais e estudantes que atuam nos servicos da Rede de

Atencgéao a Saude, o CRI Norte organiza bienalmente o ENAGE.

O evento cientifico, que ja faz parte do calendario gerontologico e é
referéncia para os profissionais que atuam na area da saide do estado
de Sado Paulo, contemplara em sua programagdo encontros que

tratardo de temas especificos em saide publica:

Gestao de Servigos de Saude
Encontro de Assistentes Sociais
Jornada Odontologica

Simposio de Geriatria e Gerontologia

e sociedad
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ENSAIOS SOBRE O ENVELHESER

O Ensaios sobre o EnvelheSer acontece em

formato de bate-papo com especialistas
convidados, de forma interativa com o publico
presente.

Permeado de reflexdes que perpassam por
contextos historicos, sociais, filoséficos e
culturais da velhice, tem a finalidade de ampliar
as discussoes sobre diferentes aspectos, muito
além do bindmio saude-doenca.

O evento acontece em parceria com o Hospital

Santa Catarina, que também o sedia, e é

aberto a profissionais, estudantes, idosos e

demais interessados. Ensaios sobre o EnvelheSer: Questdes de Género e a Velhice



CUIDADORES

Curso de Orientagao para Cuidadores Informais de Idosos

33°

19/02/2019
8h as 10n15
Introdugao do Curso / Aspect iais do

Envelhecimento
Dayane Soares - Assistente Social

10h30 as 12h
Doencgas mais comuns na velhice
Heloisa Nogueira - Geriatra

27/02/2019

9h as 1015
Cuidados especiais com a Saude Bucal
Isabel Tiete Matos - Cirurgid Dentista

10h30 as 12h

Alimentacdo saudavel para idosos
dependentes

Amabile G. Bezerra - Nulricionista

13/03/2019

9h as 10h15
Aspectos Fonoaudidlogos do envelhecimento
Daniela Horikawa - Fonoaudidloga

10h30 as 12h
Gerenciamento do cuidado no domicilio
Jéssica Lucena- Enfermeira

20/03/2019

»

N

9h as 10h15
Cuidado com os pés da pessoa idosa
Jéssica Lucena - Enfermeira

CURSO DE ORIENTACAO PARA
CUIDADORES INFORMAIS DE IDOSOS |
“PROMOVENDOUM OLHAR NA OREENTAGAQ DO CUIDADO” @

10h30 as 12h

Atividade fisica e qualidade de vida no
envelhecimento

Danilo Damasio dos Santos - Educador Fisico

27/03/2019
9h as 10h15
Incontinéncias
Claudia de Oliveira Raizaro - Fisioterapeuta

10h30 as 12h

Prevencdo de quedas e transposigdes no
domicilio

Guilherme Stipp Luque- Fisioterapeuta

03/04/2019
9h as 10h15
A Importancia da Independéncia e autonomia
nas atividades de vida didria
Maira Cilotte - Terapeuta Ocupacional

10h30 as 12h
Violéncia contra a pessoa idosa
Vanessa Alves - Assistente Social

10/04/2019
9h as 10h15
Finitude
Natélia Moraes - Psicdloga

10h30 as 12h
Espiritualidade
Denise Piva - Psicéloga

17/04/2019
9h as 10h15
Orientagdes Farmacéuticas
Danielle Bezerra - Farmacéutica

10h30 as 12h

"Velhice: uma construgdo sociocultural”
Diego Miguel — Gestor de Comunicacdo

+ Encerramento

INSCRICOES A PARTIR

DE 01/FEVEREIRO

Local: CRI NORTE - Auditdrio Dr. Luiz Roberto Barradas Barata
Entrada de pedestres: Rua Voluntérios da Pdtria, 4301 ou Rua Augusto Tolle, 978 - Santana

Entrada de veiculo: Rua César Zama, 01 (somente para embarque e desembarque) suUs +:~§_ W

Inscrigdes pelo site www.crinorte.org.br - Informagdes: 11 2972 - 8271

Vagas Gratuitas e limitadas

o il
Mais de 3000 participantes até 2017!
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“Amadurecer com Sadde”
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EVENTOS
para idosos, familia e comunidade

“Amadurecer com Sadde”

O Centro de Convivéncia do CRI Norte, oferece uma programacao diversificada com mais de 100 cursos para
os idosos, além de uma programagao mensal com eventos e atividades especiais do Calendario

Gerontolégico.

Semana do Idoso
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Mostra de Talentos: Mostra de Talentos:
Apresentacoes Artisticas Feira de Artesanato



PROGRAMA DE VOLUNTARIADO 5 1

111 voluntarios
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Cursos de
voluntario
=/

Aperfeicoamento

Comité Mobilizador
(em implantagao)
Calendario de mesa
homenagem aos voluntarios

Passeio de confraternizacao
final de ano

Café colonial
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Comissao de Ensino, Pesquisa e Eventos Cientificos - CEPEC "“

«
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A Comissdo de Ensino, Pesquisa e Eventos
Cientificos do CRI Norte (CEPEC - CRI Norte)
viabiliza, media e incentiva a elaboragdo de projetos
de pesquisa, eventos cientificos e a apresentagao de
trabalhos em congressos, como também o
acompanhamento e supervisdo de estagios
curriculares e extra curriculares para renomadas

universidades publicas e privadas.

Residentes em Medicina da Faculdade das Américas
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EVENTOS PARA COLABORADORES

O CRI Norte, realiza através das parcerias, encontros,
treinamentos, reunides e confraternizagdbes anuais com a
equipe, de modo a motiva-los e propiciar um momento para
trocas e reforcar o sentimento de pertencimento, atividades
que tém contribuido para as inovagdes nos projetos e

atendimentos prestados a populagao idosa.

Outubro Rosa Palestra Motivacional
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SIPATMA

Semana Interna de Prevencao de Acidentes do Trabalho

CEN TRy
ETt

“Amadurecer com Sadde”

Agua
Responsabilidade do ..
to

O CRI Norte, promove anualmente a Semana Interna de
Prevencdao de Acidentes do Trabalho - SIPAT, com
atividades diferenciadas aos colaboradores, focando em
orientacdes de salude e bem estar, financas e demais

temas pertinentes.

.
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Autocuidado e beleza Oficina de autocuidado com a pele
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MIDIA | Redes Sociais F

FACEBOOK

https://www.facebook.com/CRINorte “Aresdurvcer com Bodde®

ANIVERSARIO
CRI NORTE

“Amadurecer com Sadde™

CRI Norte - 0SS
ACSC

@CRINorte

Pagina inicial

Avaliacdes
Loja # Criarpublicagie [ Aovive [P Evento {} Oferta ¥® Emprego 4.7 de 5 Com base na opinido de 254
Ofertas P 5 Alcance das publicagdes
C uma publicagdo O nimero de pessoas As quais suas publicages foram exibidas

Fotos
Videos Organico [l Pago

B Fotorvideo = Sentimento/a... o Check-in oes a
Publicacdes
Eventos [© compartilhe uma foto recente da sua conta do Instagram see
Sobre G Somente vocé pode ver isso 24'37
Comunidade s ‘H 7 p ; &Wm
e / Ay eNaee 4
Informagdes € antincios n g Mt

o

Livestream e ....‘;.,......» .

Mais de 5 mil curtidas até 2018!



MIDIA | Site

www.crinorte.org.br

CONFIRA A PROGRAMAGAQ MENSAL DO CENTRO DE CONVIVENCIA PROGRAMACAO MENSAL

| QPROGRAVACAD

CENTRO DE CONVIVENCIA

=X
t‘\ .i% P

PROGRAMAGAO

Y =NNY:E EVENTOS

RO CENTRO DE CONVIVENCLA

EMNAGE Curso de Cuidadores Programacdo Mensal

Intervalo Totak 29.641 Média Didria : 956,16

0 I|I|I|I|I|I|I|I‘I‘I|I|I|I||‘I|I|I| ‘I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|
Dom 0105 Do 0805 Sez 16105 Ter 24105 Ter 3105

Mais de 20 mil acessos/més



INCLUSOES NA MIDIA
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laesosfazem oficina pars usar o zap-2ap £ 9 -Q fomn

Idosos fazem oficina para usar o ‘zap-

Fabiana Cambricoli.
OF: o

Noticias
relacionadas

zap’

1°turma de centro de referénciana zonanorte tem 25 alunos, muitos com mais de
80anos

Aula. Enquartooinstrutor

 emuma projegéo o passos passo.
alunos que levramo c =

00es

Eles ainda nio entendem muito bem a diferenca entre
Wi-Fi e 3G, demoram para encontrar fotos e contatos
no celular e acham a tela touch complicada. Mas nada
disso foi visto como impeditivo para um grupo de
idosos que quer estar conectado. Avontade de se
comunicar com parentes distantes, receber fotos e
videos de amigos e ainda economizar créditos os
motivou a participar da primeira oficina de
WhatsApp - ou “zap-zap” - do Centro de Referéncia

£ CATRACA LIVRE

Exposicdo revela o
protagonismo de uma
geracgao

Antonio Milano, 80 anos, planeja dedicar-se mais a musica.

Francisco Wanderley, 72, estd escrevendo seu quinto livro.

Maria Mello, 73, tem planos de viajar para a Europa. Noruko

de Souza e Silva, 83, quer continuar a fazer trabalhos
voluntarios, assim como Vera Aparecida Nascimento, 65,
que sonha em fazer um cruzeiro.

SAO PAULO

Oficinas e atividades véo até sexta-feira
Veja programagéo e en

E=3080

Semana do Idoso é celebrada com
programacao especial na Zona Norte

CEN TRy
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“Amadurecer com Sadde”
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PROPOSTAS DE PATROCINIO

“Amadurecer com Sadde”

Seja patrocinador de nossas atividades e invista
numa velhice ativa, proporcionando aos idosos,
direta ou indiretamente, novas oportunidades de
participacdo em saude, educacgao, seguranca.

Vocé é nosso convidado para essa construcdo

continua dos novos paradigmas do envelhecimento!

Semana do Idoso 2018
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PROPOSTAS DE PARCERIA

CENTR,,

“Amadurecer com Sadde”

Participando como parceiro em nossas atividades, oferecemos como parceria:

v'Logotipo da empresa em nosso site e nos materiais de divulgacao do evento patrocinado.
v'Capacitagoes ou treinamentos para sua equipe ou seus eventos na area de Geriatria e Gerontologia.
v'Credenciamento de expositores para degustacao e apresentacao de produto.

v'Utilizacdo do Auditério, Salao de Eventos e/ou Anfiteatro Orquidea.

v'Consultoria para criacao de materiais e eventos da area de Geriatria e Gerontologia.

Y Eontro 2V 2 ﬂ PADARIA ARTESANAL JE

nd [ ~ a
Qeagnlr"{'ag.ao 1 \ DE FERIHS
L{ﬁ; L‘%ﬂm Pl ;1“}; INSCRIGOES GRATUITAS! DE 18,07 A 1908 PELO SITE WWW.CRINORTE ORG BR
\ : ~ PROGRAMACAD
i 0CORPO FALA: MUSICA, DANGA E MOVIMENTOS . Dia: 17 — terca-feira y
v|€ Al 14° CAMINHADA AMADURECER COM
e, Caé memria tem reunido pessoss com problemas de Hordrio: 14h SAUDE + LIAN GONG
participar de atividades estimula:tes em um espago acnlhednr e L ! » ANIVERSARIO CRI NORTE
el Miaica sDancag | | Exiepen i s > Local: Cozinha Experimental \ DR segid ok
S vocs .;:ﬁ,.gu;fzrm.m:::_ ecesie do scampantanic par - ‘ .lnnscri.gées no .Cenfro de
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BENEFICIOS PARA SUA EMPRESA @

v Posicionar sua marca em uma instituicdo de reconhecimento profissional em Geriatria e Gerontologia e

gue é referéncia no atendimento ao idoso.
v Apresentar seus produtos para profissionais de salde, idosos e comunidade.

v Apresentar sua histéria e novidades da sua empresa aos profissionais de saude.

Sarau em Espanhol | Virada da Maturidade

Festa Junina







CENTRO DE REFERENCIA DO IDOSO DA ZONA NORTE

Rua Voluntarios da Patria n© 4301 ou Rua Augusto Tolle, 978.

Santana | Sao Paulo - CEP: 02406-030

Informagdes: +55 11 2972.9200 | www.crinorte.org.br

n facebook.com/crinorte

twitter.com/crinorte
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Diego Miguel
Tel.: +55 11 2972-9236
gestor.comunicacao@crinorte.org.br

Diretoria
Tel.: +55 11 2972-9244
diretoria@crinorte.org.br


http://www.crinorte.org.br/
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